
La garantie santé 

qui s’adapte à ma situation !

maSolution

2 renforts

au choix



Quand conjuguer santé
et budget maîtrisé devient
possible

Etape 1: Choisissez votre garantie parmi 4 options

Vous pensez que votre santé est essentielle 
mais vous souhaitez maîtriser votre budget ? 
Avec maSolution, votre complémentaire santé
s’adapte à votre situation grâce à des tarifs ajustés
et des garanties flexibles. 

La prise en charge des dépassements d’honoraires dès la 2ème option (dans la limite des frais réels)

La chambre particulière, y compris maternité, dès la 2ème option
Le forfait journalier hospitalier aux frais réels quelle que soit l’option choisie

Les+maSolution sur les soins courants et l’hospitalisation :
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 1 Une consultation chez un spécialiste à honoraires libres coûte entre 35 et 46 €. 
Avec maSolution, voici le détail des remboursements maximums par option* :

maSolution 4

29,90€

maSolution 1

6,90€

maSolution 2

11,50€

maSolution 3

18,40€

45€22€ 26,60€ 33,50€

Sécurité sociale 15,10 €

=

Des forfaits verres et montures plus avantageux pour les adultes car la Sécurité sociale rembourse mieux 
l’optique pour les enfants. 

Les services de la mutuelle avec le centre d’analyse des devis et l’accès aux centres optiques mutualistes.

Les+maSolution sur l’optique
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 2 Une paire de lunettes à faible correction coûte en moyenne 270 € (monture + verres simples sphère de +6.25 à +10.00). 

Avec maSolution, voici le détail des remboursements maximums par option* :

Vous pouvez augmenter vos remboursements avec le renfort Optique/Dentaire

maSolution 4

253,87€

maSolution 1

3,87€

maSolution 2

128,87€

maSolution 3

183,87€

261,08€11,08€ 136,08€ 191,08€

Sécurité sociale 7,21 €

=



       

Etape 2 : Personnalisez votre garantie avec les 
renforts facultatifs

(1) Exemples calculés en fonction de la législation et de la réglementation de
l'assurance maladie en vigueur au 1er janvier 2011 

et effectués dans la limite des frais réels.

Extrait des 
prestations 

maSolution

Les renforts facultatifs

Le remboursement d’actes non pris en charge par la Sécurité sociale : la parodontologie, 
l’implantologie et la prophylaxie bucco-dentaire
Un bonus fidélité sur les prothèses dentaires : dès la 3ème année, votre crédit de garanties augmente
Des services pour vous aider à réduire votre reste à charge : le centre d’analyse des devis et l’accès aux
centres dentaires mutualistes

Les+maSolution sur le dentaire
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 3 Une couronne dentaire coûte en moyenne entre 520 et 670 €
Avec maSolution, voici le détail des remboursements maximums par option* :

Vous pouvez augmenter vos remboursements avec le renfort Optique/Dentaire

maSolution 4

247,25€

maSolution 1

32,25€

maSolution 2

86€

maSolution 3

139,75€

322,50€107,50€ 161,25€ 215€

Sécurité sociale 75,25 €

=

Soins courants
Hospitalisation

en secteur conventionné

Optique adulte

Le renfort
"optique/dentaire"

Dentaire et 
appareillage

Le renfort 
"Bien-être"

maSolution 4maSolution 1 maSolution 2 maSolution 3

• Consultations, radiologie, analyses médicales
• Vaccins(1)

• Frais de séjour hospitalier, actes chirurgicaux et d’obstétrique
• Chambre particulière limitée à 30j/an (maternité limitée à 5 j/an)

100% BR
100% BR
100% BR

0 €

• Soins dentaires
• Prothèses dentaires remboursées par la Sécurité sociale  

Remboursement des prothèses dentaires dans la limite d’un crédit 
annuel global de : 1ère et 2ème année d’assurance(2)

3ème année et suivantes(2)

• Orthodontie remboursée par la Sécurité sociale
• Détartrage annuel complet sus- et sous-gingival (2 séances maxi)(2)

• Prothèses auditives, orthopédie, autres prothèses

100% BR
100% BR

65 €
130 €

100% BR
100% BR
100% BR

• Forfait monture(2)

• Forfait verres unifocaux (la paire)(2)

• Forfait verres multifocaux (la paire)(2)

• Lentilles acceptées ou non par la Sec. soc. y compris les jetables(2)

100% BR
100% BR
100% BR
100% BR

120% BR
100% BR
100% BR

25 €

100% BR
150% BR

175 €
350 €

150% BR
100% BR
120% BR

100% BR + 60 €
100% BR + 65 €
100% BR + 140 € 
100% BR + 100 € 

150% BR
100% BR
150% BR

40 €

150% BR
200% BR

280 €
560 €

200% BR
100% BR
150% BR

100% BR + 80 €
100% BR + 100 €
100% BR + 210 € 
100% BR + 150 € 

200% BR
100% BR
200% BR

55 €

200% BR
300% BR

500 €
1 000 €

250% BR
100% BR
200% BR

100% BR + 120 €
100% BR + 130 €
100% BR + 280 € 
100% BR + 200 € 

• Vaccin antigrippe
• Dépistage auditif +50 ans
• Bilan du langage
• Dans la limite d’un crédit de 100 € par an et par bénéficiaire :

Ostéodensitométrie osseuse(2)

Ostéopathes, chiropracteurs, acupuncteurs, homéopathes 
Sevrage tabagique (sur prescription médicale)
Pilule contraceptive
Bilan diététique (sur prescription médicale)
Bilan allergique (sur prescription médicale)

Frais réels
100% BR
100% BR

50 €/an
25 €/séance

80 €/an
60 €/an
50 €/an
50 €/an

• Crédit annuel lunettes acceptées, lentilles correctrices acceptées 
ou non par la Sécurité sociale y compris les jetables(2)

• Crédit annuel prothèses dentaires, implantologie et orthodontie(2)
50 €
80 € 

80 € 
110 € 

120 € 
150 € 

170 € 
200 € 

Exemple 1

Exemple 2

Exemple 3

A chaque option est 
associé un renfort
"Optique/Dentaire"
spécifique

Le renfort "Bien-être" 
est le même quelle 
que soit l’option 
choisie

(1) ensemble des vaccinations inscrites au calendrier vaccinal - (2) par an et par bénéficiaire
BR : Base de remboursement de la Sécurité sociale - Remboursements dans le cadre du parcours de soins et sous réserve de déclaration à la Sécurité sociale du choix de son médecin traitant. 
Les remboursements comprennent la part de la Sécurité sociale et sont effectués dans la limite des frais engagés.

c’est un forfait supplémentaire pour les lunettes, les lentilles,
les prothèses dentaires, l’implantologie et l’orthodontie.

Un forfait pour les médecines douces (ostéopathie, acupuncture, homéopathie…), 
l’ostéodensitométrie osseuse, la pilule contraceptive, le sevrage tabagique, 
le bilan diététique…

La prise en charge du vaccin antigrippe aux frais réels.

Le renfort 
"Optique /Dentaire" 

Le renfort 
"Bien-être"

Parce que bien-être et prévention contribuent aussi à préserver votre santé !

Pour une meilleure 
protection de votre famille,
adhérez en couple 
et bénéficiez de 
5% de réduction 
sur chacune de vos 
cotisations ! 



+ de transparence
Aucun frais de dossier
Aucune sélection médicale
Aucun délai d'attente 

+ de simplicité et d’efficacité
Le tiers payant inclus 
Vos remboursements sous 48h (dès télétransmission par la Sécurité sociale)

Le suivi de vos remboursements sur internet

+ d’économies
La gratuité de la cotisation dès le 3ème enfant
5% de réduction pour votre conjoint

+ de solidarité
Le fonds social pour les adhérents en difficultés financières

+ d’accompagnement
Informations pratiques et assistance vie quotidienne avec
Mieux-Etre Allo Santé…

Mieux-Etre Allo Santé est un service d'information santé et 
d'assistance vie quotidienne réservé à nos adhérents. 
24h/24 et 7j/7, des médecins, psychologues et juristes vous
apportent des réponses avec :

Un service d'information pratique, juridique, médicale et sociale 
Un service d'écoute psychologique et d'accompagnement face
aux situations difficiles 
Un centre d'analyse des devis optiques et dentaires pour vous
aider à faire des économies
En cas d'hospitalisation ou d'immobilisation au domicile, vous
pouvez bénéficier sans surcoût des prestations suivantes : aide
ménagère, garde d'enfants, garde d'animaux domestiques…

Des adhérents 
au centre 

de toutes les 
attentions

Mieux-Etre Allo Santé
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Nos engagements

Nos adhérents nous font
confiance...

Vous êtes hospitalisé(e) plus de 48h  :

Vous êtes immobilisé(e) à domicile (plus de 5 jours) :

Notre solution
mieux-Etre :

A votre demande, nous nous mettons en relation
avec un de vos voisins ou un de vos proches pour
récupérer et vous acheminer vos effets personnels
ou votre courrier (dans un rayon de 50 kms de votre
domicile personnel – en France Métropolitaine).

94% sont globalement satisfaits ou
très satisfaits

95% sont satisfaits ou très satisfaits
de la simplicité de nos démarches

94% sont satisfaits ou très satisfaits
de nos prestations santé

Notre solution
mieux-Etre :

Nous mettons à votre disposition une aide à 
domicile, dont la durée sera déterminée en fonction
de votre état de santé, de vos besoins et des aides
dont vous disposez.
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Mutuelle Mieux-Etre
Mutuelle régie par le livre II du code de la mutualité - Immatriculée au registre national des mutuelles n°775 659 907
171 avenue Ledru-Rollin - 75544 Paris cedex 11 - Tél. 01 44 93 11 00 - www.mieux-etre.fr

Solution santé

Solution obsèques

Solution hospitalisation

Solution accident

Solution décès

Mutuelle Mieux-Etre

des solutions pour protéger ce qui compte 
vraiment : votre santé et vos proches

www.mieux-etre.fr




